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1 Uvod
Mékka pénova matrace aks-memoplot byla specialné vyvinuta k |é¢bé a prevenci dekubitt.

Matrace se vyznacuje mimo jiné témito vlastnostmi:
*  je vhodna pro kachektické pacienty a k snizeni bolesti

e zafezy a vzduchové otvory v horni vrstvé matrace zajistuji regulaci mikroklima

»  zlepSeni pfizpusobeni matrace na ¢tyfi ¢asti diky zafezdm ve spodni ¢asti matrace

. pénova hmota neobsahuje freony

. k dostani v Sifi 90 nebo 100 cm

. dodavana vcetné aks-prodySného inkontinentniho potahu

Pred pouzitim si vzdy prectéte navod k obsluze a postupujte dle uvedenych pokynu, které
Vam zaruci bezpeéné pouzivani vyrobku.

Navod k obsluze si peclivé uschovejte pro pripad pozdéjSich nejasnosti!
Dojde-li ke zméné maijitele vyrobku, prosim, predejte spoleé¢né s matraci i navod k pouziti!
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2 Ugel pouziti

2.1 Indikace

Meékka antidekubitni matrace aks-memoplot je uréena jak pro prevenci, tak i pro [é¢bu dekubitd, az do
Il. stupné dle EPUAP.

Pro profylaxi je mozné matraci pouzit pfi nizkém az vy§Sim riziku vzniku dekubitl (dle Bradenovy $kaly).

2.2 Oblast pouziti

Aks-memoplot je zdravotnicky prostfedek tfidy |, ktery je uréen k prevenci, 1é€bé nebo pro zmirnéni tlaku na
prolezeniny.
Matrace je urcena pro dlouhodobé pouzivani za normalnich podminek.

Tato antidekubitni matrace je uréena pro lidi, ktefi jsou z ddvodu nemoci, zdravotniho postizeni &i
z divodu véku dlouhodobé upoutani na luzko.

Aks-memoplot je uréena jak pro pouzivani v domaci péci, domovech pro seniory, tak i pro astavni péci.
Matraci Ize pouzivat jak u pe€ovatelskych I0zek, tak i u luzek standardnich.
Luzko musi byt stabilni a musi mit rovnou plochu lizka, kterda svymi rozmeéry odpovida matraci aks-memoplot.

Vs

Mimo jiné dbejte na to, aby ramova konstrukce llizka zajiStovala matraci tak, aby nedoslo k jejimu odsunuti.

Aks-memoplot matrace muze byt pouzivana s polohovatelnymi nebo pevnymi lamelovymi i kovovymi rosty, které
napomahaji dosazeni optimélniho pusobeni matrace.

Matrace je ur€ena pro pacienty s celkovou hmotnosti od 40 do max. 120 kg.

Matrace aks-memoplot je dodavana s aks-prodySnym inkontinentnim potahem.
AKS prodysny inkontinentni potah je vodotésny a spolehlivé ochrani matraci pro inkontinenci.
Je specialné ur€en pro pacienty s tnikem moci nebo fekalni inkontinenci.

Matrace aks-memoplot je uréena pro suché vnitfni prostiedi. Klimatické podminky se mohou pohybovat
pfi okolni teploté od 10°C do 40°C s max. vlhkosti vzduchu 20-80%.

Matrace aks-memoplot je uréena pro opétovné pouziti. Pfed opé&tovnym pouzitim (napf. z divodu vymeény
pacienta), by méla byt matrace v€etné potahu pfipravena v souladu s validovanymi postupy a
prekontrolovana dle kontrolniho seznamu pro opakované pouziti (viz kapitola 15).
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3  V8eobecné bezpecnostni pokyny

. Pred kazdym pouzitim si peclivé prectéte navod k pouziti, aby nedoslo
vlivem nespravného pouzivani k poskozeni, popf. poranéni osoby. Navod
obsahuje dulezité informace a pokyny, které jsou nezbytné pro spravné pouzivani
matrace aks-memoplot.

« Uzivatel (o8etfujici personal) musi mit pfisluSené odborné znalosti, aby byl schopny
zkontrolovat vhodnost produktu, posoudit spravné riziko dekubitd, popf. zajistit
adekvatni polohovani pacienta.

+  Aks-memoplot matraci je mozné pouzivat pouze v souladu s pfilozenym navodem.
Navod k pouziti prosim peclivé uschovejte pro pfipad pozdéjsich nejasnosti. PFi
zméneé pacienta, prosim, pfedejte spole¢né s matraci i navod k pouziti matrace aks-memoplot.

*  Vlastnik nebo uzivatel, jakoz to provozovatel zdravotnického prostfedku, je povinen,
se Fidit pokyny uvedenymi v ndvodu k pouziti a pravidly danymi zakonem dle vyhlasky pro
zdravotnické prostredky.

»  Presvédcte se pomoci kontrolniho seznamu (viz kapitola 15 Kontrolni seznam se
zasadami pro opétovné pouziti) pfed kazdym pouzitim o spravném,
bezproblémovém stavu aks-memoplot matrace a jejim pfisluSenstvi.

. Chrante matraci od pfimého kontaktu s otevienym ohném (napf. kamna, popel
z cigaret, svicky), mimo jiné také od pfimého sluneéniho zareni a jinych tepelnych
Ucinkd. Hrozi nebezpedi pozaru!

. Uvédomte si, Ze koufeni na lGzku zvySuje riziko pozaru a ohrozujete tim nejen sami sebe,
ale i ostatni lidi kolem vas.

*  Chrante matraci od ostrych a Spi¢atych pfedméta a povrchl. Hrozi riziko
poskozeni matrace!

«  Pri pouziti matrace na posteli s postranicemi zkontrolujte, zda pro pacienta nehrozi
riziko zhmozdéni, nebo popf. vypadnuti z lGZka. Pfi pouZiti matrace na lGZku
s postranicemi dbejte na dostate¢nou vySku postranic. Vzdalenost mezi vrchni
stranou matrace po vrchni hranu postranice musi byt nejméné 220 mm. V opac¢ném
pfipadé musite pouzit vySSi postranice!

*  Aks-memoplot se smi pouzivat pouze ve spojeni s aks-potahem a
prostéradlem. Pacient nesmi pfijit s matraci do pfimého styku s kuzi!

*  Hmotnost pacienta nesmi byt niz§i nez 40 kg a maximalni hmotnost pacienta nesmi
prekroc€it 120 kg.

+  Pridlouhodobém nepouzivani postupujte dle kapitoly 8 Skladovani.
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4  QObsah baleni

Antidekubitni matrace aks- memoplot byla jiz ve vyrobnim podniku pfezkouSena na bezchybnou
¢innost a kompletnost. Prosim, vyrobek ihned po dodani zkontrolujte, zda nedo$lo k poskozeni dopravou.

Baleni standardné obsahuije:

*  1x mékka antidekubitni pénova matrace 4 aks-prody$ny inkontinentni potah N

aks-memoplot T
e _ Navod k pouziti

*  1x aks-prodysny inkontinentni potah

* 1x navod k pouziti

aks-memoplot
\. S

Obréazek 01

Matrace aks-memoplot je k dostani v téchto variantach:

aks-memoplot Objednaci ¢islo
90 x 200 x 14 cm 04760
100 x 200 x 14 cm 04761
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5 Popis produktu
5.1 Pfehled produktu
4 N
aks-prodySny inkontinentni potah na zip
povrch matrace z viskoelastické
pény
zip s ochrannym
presahem
vétraci otvory
zarezy pfizpusobujici se polohovacimu
rodtu il
zarezy pro lepsi odleh¢eni od tlaku zakladni vrstva z PU pény
a snizeni pusobeni tfecich sil
\. /

Obrazek 02

5.2 Popis funkce

Aks-memoplot je pénova matrace se specialné strukturovanou loZznou plochou. Tato struktura slouzi
ke zmirnéni tfecich sil a plsobi na principu polohovani. Aks-memoplot matrace slouzi k prevenci

a lécbé dekubitd v oblasti celého téla. Pfi IéEbé dekubitd muze byt pouzivana az do Ill. stupné dekubitl
dle EPUAP.

AKS-memoplot se skldda ze dvou rtiznych typla pény. Zakladni vrstva je 10 cm vysoké PU pénova
vrstva. Spodni ¢ast matrace se sklada z pficnych zarezl, pomoci kterych se dokonale pfizplsobi
matrace polohovacimu ros$tu lGzka. Kromé toho se v horni ¢4sti zakladové vrstvy nachazi

rovnéz pricné zarezy, které plisobi k rozlozeni tlaku a snizuji pisobeni tfecich sil.
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Povrch matrace se sklada z mékké viskoelastické pénové vrstvy o vysce 4 cm.

V této vrstvé se nachazi vétraci otvory, které ve spojeni se zafezy umozriuji cirkulaci
vzduchu v zakladni vrstvé, a tim zlepSuji mikroklima. Viskoelastickd pénova vrstva je se
zakladni vrstvou dohromady slepena.

Diky mékké péné na povrchu matrace, jeji nizkou pevnosti tlaku a diky vlastnostem viskoelastické pény, se
prostfednictvim zvySovani teploty stava péna mekgi, ¢imz je dosazeno optimalniho pfizpusobeni se tvaru téla
pacienta. To znamena4, Ze vznikajici tlaky jsou redukovany rozloZzenim na vétsi plochu. Krevni obéh

ve tkanovych oblastech se zlepsi a je tak snizeno riziko vzniku dekubitu.

Snizuje se tak optimalné tlak u zvlast postizenych ¢asti téla, jako jsou napf. lokty, panev a paty.

Aks-memoplot je k dostani v rozmérech 90 x 200 x 14 cm a 100 x 200 x 14 cm.

Pé&nova matrace aks-memoplot je vioZena na lizko namisto bézné matrace tak, aby byla
bezpecné ramovou konstrukci zajisténa. Aks-memoplot je ur€ena pro pacienta o hmotnosti
40 — 120 kg.

Matrace aks-memoplot je diky vodotésnému potahu matrace, ktery Ize svléci a vymeénit, perfekiné chranéna
proti kontaminaci. Potah matrace je na zip. Ochranny potah Ize v pfipadé znecisténi vyprat v automatické
pracce pomoci bézné dostupného Cisticiho prostifedku.

Aks-memoplot je vhodna pro opakované pouziti. Pfi re-pouziti (napf. pfi zméné pacienta) je vhodne
antidekubitni matraci hygienicky pfipravit. (viz kapitola 7 Udrzba / €isténi a kapitola 9 opakované pouziti).
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6 Pouziti

Upozornéni:

Uzivatel musi mit pfislusné odborné znalosti k uréeni vhodnosti produktu, mél by byt schopen
spravné posoudit riziko dekubitt, popf. na jiz vzniklé prolezeniny zajistit dostateéné polohovani
pacienta.

6.1 Pfiprava pfed pouzitim

nespravnym skladovanim nebo pfi pfeprave. Pfi zjisténi poSkozeni matrace, matraci nepouzivejte!

1. Ovéfte, zda je luzko vhodné pro typ matrace aks-memoplot.
2. Lazko musi spliiovat pozadavek kritéria IGzka popsany v kapitole 2 Uéel a oblast pouziti.

3. Vyjméte matraci z ochranné f6lie pomoci nGzek. Davejte pfitom pozor, aby nedoslo
k poskozeni matrace.

4. Vyjméte matraci z folie. Uschoveijte folii pro pfipadné skladovani nebo
transport.

5. Polozte matraci aks-memoplot (bez potahu) na rost vaseho lizka.
Ujistéte se, Ze potisk na spodni Casti zakladni vrstvy je umistén na vrchni strané lizka.
Zluty, viskoelasticky povrch musi byt viditelny a udava nam vrchni stranu matrace.
Mezi stranou pro hlavu a nohy neni rozdil.

6. Nechte memoplot matraci pfed pouzitim asi 2 hodiny leZet, aby se méla moznost pé&na
dostate¢né vyvinout a aklimatizovat.

7. Natahnéte na matraci prody$ny inkontinentni potah tak, aby nevznikly nerovnosti.
Dbejte na to, aby ochranny pfesah na zipu sméfoval shora dol a zabranilo se
tak vniknuti tekutin na matraci (viz. obrazek 02+03).
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ochranny presah na
zipu

vrchni strana matrace

.

Obrazek 03

Ujistéte se jesté jednou, aby matrace aks-memoplot svou viskoelastickou pénovou

8.
vrstvou byla umisténa na lGzku smérem nahoru.
9. Ulozte matraci bezpecné tak, aby se zabranilo sklouznuti matrace z lzka. Zajistéte
matraci do odpovidajici ramové konstrukce ltzka.
Dbejte na to, aby se matrace pfi vkladani do konstrukce neposkodila a nevznikly nerovnosti.
10. PFes potah navléknéte prostéradlo. Natahnéte na matraci napinaci potah tak, aby nevznikly

nerovnosti.

11.  Zkontrolujte matraci na pfipadné nerovnosti. Zkontrolujte funk&nost postranic.

Pri pouziti AKS-memoplot na nemocni¢nim lazku s bo¢nimi postranicemi dbejte na to, aby

funkce postranic zistala nedotéena!
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6.2 Ulozeni pacienta

Jakmile bude vSe pfipraveno dle pokynu, uvedenych v navodu k pouziti, viz kapitola 6.1,
je mozné pacienta ulozit na matraci aks-memoplot.

Vzdy zajistéte, aby se pri ukladani pacienta na matraci,
zabranilo polozeni pacienta pfimo na jiz vzniklé rany.

Dbejte na to, aby bylo zajisténo pravidelné polohovani pacienta.
Matrace aks-memoplot piné polohovani nenahrazuje!

Upozornujeme, ze dlouhodobé lezeni pacienta na mékké matraci ma tu nevyhodu,
Ze pacient maze ztratit schéma jeho téla, je omezena jeho mobilita,
a tim muze dojit ke snizeni spontannich pohybu.
Aktivacni péce je nasledkem toho komplikovanéjsi.
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7  Udrzba / giténi

Pfi vyrobé antidekubitni matrace aks-memoplot byly uplatfiovany normy vysoké jakosti.
Aby nedochazelo ke zménam uvedenych vlastnosti, prosim, dodrZujte nasledujici pokyny:

. VsSeobecné

Nikdy nepouzivejte prostfedkl pro drhnuti nebo ostrych kartacua. Pro Cisténi pouzivejte
nektery z prostfedkl a postupl ze seznamu RKI (Robert-Koch-Institut) nebo DGHM =
némecky ustav pro hygienu.

Cistéte a dezinfikujte matraci dle pokynt uvedenych vyrobci.

. Matrace

Matraci je mozné Cistit jemnym, bezalkoholovym Cisticim prostfedkem pomoci vihkého hadfiku
opatrnym utiranim.

Dezinfekce matrace se provadi ovéfenymi metodami, napf. v autoklavu.

« aks-prodysny inkontinentni potah
Potah matrace Ize Cistit pomoci jemného bezalkoholového dezinfekéniho pFipravku. Pfi silném

znecisténi jej Ize vyprat v pracce pfi teploté 95°C v béZzném pracim prostfedku. Berte prosim na
védomi pracich pokynu na etiketé! Potah se nesmi bélit ani Zehlit!

Ohledné dalSich otazek k dezinfekci se prosim obratte na svého prodejce.
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8 Skladovani

Matrace aks-memoplot by méla byt skladovana pouze €ista, sucha a nalezato. Nikdy ji pro
UcCely skladovani nepfehybejte! Pro uloZzeni matrace nebo pro transport pouzijte vZdy originalni
obal.

Podminky skladovani musi splfiovat nasledujici hodnoty:

«  Skladovaci teplota 0°- 40°C
*  Vlhkost vzduchu od 20 do 80%

Dbejte na to, aby matrace nebyla vystavena pfimému slune¢nimu zareni.

Upozornéni:
Vys$ka skladovanych matraci, max. 7 kusu na sebe, nesmi byt pfekrocena!

Na matraci aks-memoplot nesmi byt poloZzen Zzadny jiny produkt, mohlo by dojit
k posSkozeni matrace.

9 Opakované pouziti

Aks-memoplot matraci je mozné pouzit opakovanég, avSak po fadném vycisténi, dezinfekci
a prezkous$eni dle kapitoly 7 a 15. P¥i inkontinenci pacienta se doporucuje pouzivat
aks-inkontinentni potah.

10 Likvidace

Matrace aks-memoplot musi byt zlikvidovana v souladu s pravidly o ochrané Zivotniho prostfedi
podle zdkonnych ustanoveni. DodrZujte mistni pfedpisy pro likvidaci odpadu, které se navic
béhem doby mohou ménit.

Uvédomte si, Ze matrace a potah mohou byt nakazeny, coz mize vést k pfenosu infekce.

Zajistéte, aby matrace a potah byly zlikvidovany bez rizika nakazeni tfeti osoby.
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11 Zivotnost

Matrace aks-memoplot se vyznacuje dlouhou Zivotnosti a vysokou spolehlivosti. Ve zavisi
na mnoha faktorech, které se v§ak pfipad od pfipadu mohou lisit.

12 Zaruka

Matrace aks-memoplot se vyznacuje dlouhou Zivotnosti a vysokou spolehlivosti. Jestlize by se
presto pfi jejim pouzivani vyskytly nékteré problémy, spojte se prosim se svym prodejcem.
Bude se snazit co nejrychleji vam pomoci pfi FeSeni tohoto problému.

Na zévadu materidlu se vztahuje zaruka dle zakona (na znecisténi a bézné opotrebeni se
zaruka nevztahuje).

Nedodrzovani pokynt, jez jsou uvedeny v navodu k pouziti, nevhodna udrzba,
zmény a doplnky provedené bez souhlasu firmy aks, maji za nasledek zanik naroku na zaruk

a vSeobecné zanik odpovédnosti za vady vyrobku.

13 Prohlaseni o shodé

AKS-memoplot splfiuje pozadavky smérnice 93/42 / EHS o ,, Zdravotnickych produktech®,
s pfihlédnutim k pozménujici smérnici 2007/47/ ES.

Byly pouzity tyto standardy:
* ENISO 10993-5: 2009

Biologické hodnoceni zdravotnickych prostredku
Cast 5: Zkousky na cytotoxicitu in vintro
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14 Technické udaje

aks-memoplot

Klasifikace:

Zdravotnicky produkt tfidy | (dle smérnice 93/42/EHS)

Klimatické podminky:

- Okolni teplota od 10 °C do 40 °C
- Vlhkost vzduchu od 20 % do 80 %

Matratze

Rozméry (s/d / v):

90 x 200 x 14 cm (0bj.¢.: 04760)
100 x 200 x14 cm (0bj.¢.: 04761)

Véha:

cca. 9,1 kg (90 x 200 x 14 cm)
cca. 10,1 kg (100 x 200 x14 cm)

PFipustna hmotnost uzivatele:

od 40 kg do 120 kg

Visko-péna, zluta

Material: PU-péna, $eda
Hustota: Zluta 50 kg/m® + 5%
ustota: geda 33 kg/m® + 5%
Tvrdost: zluta 2,1 KPa; 40 % (ISO 3386-1) + 10%
vrdost: geda 4,1 KPa; 40 % (ISO 3386-1) + 10%
Zaruka: dle zakona
aks-prodysny inkontinentni potah
R Srv (8 /d/ V): Pro matraci 90 x 200 x 14 cm (obj.¢.: 49030)
ozméry (8 /d/ v): Pro matraci 100 x 200 x 14 cm (obj.&.: 49031)
Materidl- 40 % polyester, 60 % polyurethan

vaha: 130 g/m?2

Vysvétleni symboll u aks-prodySného inkontinentniho potahu®

viz. navod k pouziti

teplota prani max. 95°C, bézny proces

nebélit

BB B |

nezehlit

'°-‘
[ 7’

suseni v bubnové susi¢ce mozné
suseni pfi nizsi teploté

@

profesiondalni chemickeé cisténi, bézny proces

C€

Tento vyrobek splfiuje zakladni pozadavky dle smérnice 93/42/EHS
o zdravotnickych prostfedcich.

V8echny Casti a Udaje podléhaji neustalému vyvoji, a proto se mohou od uvedenych adaju lisit.
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15 Kontrolni seznam pro opétovné pouziti

Kontrolované ¢asti

Zkouska zakladnich pozadavki

Odpovidajici ucel pouziti

Pripustné kombinace potah-matrace

Citelny vytisk na matraci (oznaceni, vyrobni ¢islo, CE-oznaceni, Udaje o vyrobci)

Navod K pouziti K dispozici

Kontrola matrace

Deformace / poSkozeni

Znecisténi zékladni vrstvy

Znecisténi lezici plochy

Lezici plocha nepoSkozena (zadné trhliny, diry, zatvrdnuti atd.)

OpotFebeni

Pevné fepene spojeni pen

Kontrola potahu

Trhliny, diry, uvolnéni v

Znecisténi

Opotfebeni

Funkeni zip

Citelné etikety na potahu matrace

Celkové zhodnoceni

Matrace v poradku Datum Firma Kontrolor Podpis

ANO NE
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Prosim, uvedte vyrobni €islo Vasi aks-memoplot matrace:

Vyrobni &islo:

Prosim, uvedte rok vyroby Vasi aks-memoplot matrace:

Rok vyroby:

Prosim, uvedte telefonni €islo a nazev firmy vaseho dodavatele:

Nazev firmy:

Telefonni ¢&islo:
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Poznémky:
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Zaruka je poskytnuta v délce stanovené zakonem.
Vztahuje se na vyrobni vady, nikoli na béZzné opotiebeni &i Spatné
zachazeni, které neni v souladu s navodem na pouZiti.
Pfipadnou reklamaci uplatfujte vzdy pisemné.

V&$ dodavatel pro CR:
SIVAK medical technology s. r. o.
Jana Masaryka 1713
500 12 Hradec Kralové
tel.: 495 220 684, fax.: 495 221 327
www.sivak.cz

Strediska:
Ndadrazni 82, 701 00 Ostrava tel.: 596 115 329

USP Hrabyné, 747 67 tel.: 553 775 002
Na Topolce 1, 140 00 Praha tel.: 261 211 788

Veskera prava a zmeény vyhrazeny!



